PRESSEMELDUNG

Bundesweit erste Nordic Walking Technik Route an den Designer Outlets Zweibriicken erdffnet

Die bundesweit erste Nordic Walking Technik Route wird am Samstag, den 8. Oktober 2005 um 13.00
Uhr an den Designer Outlets Zweibriicken erdffnet. Hierbei handelt es sich um eine Beschilderung die
Nordic Walking Technik stufenweise vermittelt.

Auf acht Tafeln werden die einzelnen Technikiibungen gezeigt, die notwendig sind um einen
effektiven Stockeinsatz beim Walken zu erzielen.

Umfangreiche Bebilderung und eine textliche Erklarung sorgen fiir ein schnelles Lernerlebnis. Stdcke
zum Uben gibt es in der Touristen-Information der Designer Outlets, wo auch auf Nordic Walking
Maoglichkeiten in der Region hingewiesen wird.

Die Technik Route, die ein gemeinsames Projekt der Designer Outlets Zweibrticken, der AirCity und
der Nordic Walking Schule Saarpfalz darstellt ist fir Deutschland ein Novum. Alle Texte stehen auf
den Tafeln auch in franzdsischer Sprache, damit auch der zunehmende franzésische Besucheranteil
der DOZ in diese neue Bewegungsform hineinschnuppern kann. Dartiber hinaus ist die Technik Route
auch eine Mdglichkeit eine starkere Anbindung an die Region im touristischen Bereich zu erzielen und
die Aufenthaltsdauer der Besucher bei Folgebesuchen zu erhdhen, indem auf die Angebote in
Zweibriicken, aber auch in der Saarpfalz und der Studwestpfalz (800 km Nordic Walking-Streckennetz
ab Anfang 2006) hingewiesen wird.

Am verkaufsoffenen Sonntag, 09.10.2005 werden Trainer der Nordic Walking Schule Saarpfalz in den
Designer Outlets Zweibriicken die Mdglichkeiten der Technik Route in der Praxis erlautern.

Unterstitzt wurde das Projekt ebenfalls von dem Zweibrticker Unternehmen Bucher GmbH, das fir
die Aufstellung der Route verantwortlich zeichnet.

Die Nordic Walking Technik Route ist ein weiterer Baustein im touristischen Angebot der Region und

erganzt die Freizeitmdglichkeiten.
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